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Введение. Актуальность изучения эпидемиологии злокачественных новообразований почки 

среди населения Российской Федерации обусловлена стойким ростом заболеваемости и 

сохраняющейся высокой смертностью. 

Цель. Провести анализ первичной заболеваемости злокачественными новообразованиями 

почки населения Сахалинской области в сравнении с данными по Дальневосточному 

федеральному округу и Российской Федерации за период с 2012 по 2023 гг.  

Материалы и методы. За 12-летний период выполнен анализ статистической формы 

федерального статистического наблюдения № 7 Сахалинской области, Дальневосточного 

федерального округа и Российской Федерации, данных канцер-регистра Сахалинской области. 

Методы исследования - статистический и аналитический. 

Результаты исследования. С 2012 г. по 2023 г. показатели первичной заболеваемости 

злокачественными новообразованиями почки увеличились в Сахалинской области на 77,4%, 

по Дальневосточному федеральному округу на 79,7%, в целом по Российской Федерации на 

31,4%. При проведении сравнительного анализа выявлено, что изучаемые показатели в 

Сахалинской области за 12-летний период значительно превышают таковые по 

Дальневосточному федеральному округу и Российской Федерации. В 2023 г. зафиксирован 

максимальный пик первичной заболеваемости злокачественными новообразованиями почки в 

Сахалинской области – 30,50 случаев на 100 тыс. населения, в связи с чем, область заняла 

второе место в рейтинге среди всех субъектов Российской Федерации, уступив только 

Мурманской области – 32,09 случаев на 100 тыс. населения. 

Обсуждение. По мнению Алексеевой Г.И. (2021) и Каприна А.Д. с соавт. (2024, 2025) 

население Сахалинской области находится в группе высокого риска по злокачественным 

новообразованиям почки, что совпадает с полученными результатами нашего исследования. 

Заключение. Динамика первичной заболеваемости злокачественными новообразованиями 

почки в Сахалинской области с 2012 по 2023 гг. демонстрирует устойчивый рост. При 

проведении сравнительного анализа за 12-летний период обращает на себя внимание тот факт, 

что прирост показателя первичной заболеваемости населения злокачественными 

новообразованиями почки Сахалинской области (77,4%) и Дальневосточному федеральному 

округу (79,7%), значительно превышают показатели РФ (31,4%).  

В рамках реализации программ борьбы с онкологическими заболеваниями, тенденция к более 

высокому приросту показателя первичной заболеваемости ЗНО почки в Сахалинской области 

может свидетельствовать о раннем выявлении новообразований почки и позволяет в 

дальнейшем рассчитывать на своевременность проведения специализированного лечения.  
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Introduction. The relevance of studying the epidemiology of malignant kidney neoplasms among 

the population of the Russian Federation is due to the persistent increase in the incidence and the 

remaining high mortality.  

Objective. To analyze the primary incidence of malignant kidney tumors in the population of the 

Sakhalin Region in comparison with data from the Far Eastern Federal District and the Russian 

Federation for the period from 2012 to 2023.  

Materials and Methods. Over a 12-year period, the statistical form of federal statistical observation 

No. 7 of the Sakhalin Region, the Far Eastern Federal District, and the Russian Federation, as well as 

the data from the Cancer Registry of the Sakhalin Region, were analyzed. 

Results. From 2012 to 2023, the incidence of primary malignant neoplasms of the kidney increased 

in the Sakhalin Region by 77.4%, in the Far Eastern Federal District by 79.7%, and in the Russian 

Federation as a whole by 31.4%. A comparative analysis revealed that the studied indicators in the 

Sakhalin Region significantly exceed those in the Far Eastern Federal District and the Russian 

Federation over a 12-year period. In 2023, the maximum peak of primary kidney cancer incidence 

was recorded in the Sakhalin Region, with 30.50 cases per 100,000 population, placing the region 

second in the ranking among all constituent entities of the Russian Federation, behind only the 

Murmansk Region, with 32.09 cases per 100,000 population. 

Discussion. According to Alekseeva G.I. (2021) and Kaprin A.D. et al. (2024, 2025), the population 

of the Sakhalin Region is at high risk of developing malignant kidney tumors, which is consistent 

with the results of our study. 

Conclusion. The dynamics of primary kidney cancer incidence in the Sakhalin Region from 2012 to 

2023 demonstrate a steady increase. When conducting a comparative analysis over a 12-year period, 

it is noteworthy that the increase in the primary incidence of malignant kidney tumors in the Sakhalin 

Region (77.4%) and the Far Eastern Federal District (79.7%) significantly exceeds the rates in the 

Russian Federation (31.4%). As part of the implementation of cancer control programs, the trend 

towards a higher increase in the primary incidence of malignant kidney tumors in the Sakhalin Region 

may indicate the early detection of kidney tumors and provide an opportunity for timely specialized 

treatment. 

 

Keywords: malignant kidney neoplasms, primary morbidity, growth rate, population, Sakhalin 

Oblast, Far Eastern Federal District, Russian Federation 

 

Введение. Ежегодно в мире регистрируется 403,3 тыс. новых случаев злокачественных 

новообразований (ЗНО) почки и 175 тыс. смертей от данной патологии, что составляет 2,0 % 

от всех умерших от онкологических заболеваний [1]. ЗНО почки – актуальная проблема 
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современной онкоурологии, характеризующаяся ростом заболеваемости и сохраняющейся 

высокой смертностью среди населения Российской Федерации (РФ) [2, 3]. 

По данным Алексеева Б.Я. с соавт. (2015) ЗНО почки по темпу ежегодного прироста 

заболеваемости в РФ, в странах ближнего зарубежья и во всем мире занимает ведущее место 

среди злокачественных заболеваний урологической сферы [4]. В регионах Сибири и Дальнего 

Востока к территориям повышенного риска по ЗНО почки относятся Иркутская, Омская, 

Магаданская, Сахалинская область и Камчатский край [5]. Отсутствие специфических 

методов ранней диагностики и скрининга ЗНО почки в указанных регионах влияет на 

выявление запущенных форм заболеваний и смертность пациентов от данной патологии [6].  

Статистический и эпидемиологический анализ заболеваемости ЗНО у разных групп 

населения необходим для принятия своевременных решений при разработке региональных 

программ, направленных на борьбу с онкологическими заболеваниями. Гордиенко В.П. с 

соавт. (2022), изучая в Дальневосточном федеральном округе (ДФО) заболеваемость ЗНО 

органов мочеполовой и мочевыделительной систем у населения за период 2008-2021 гг., 

зафиксировали рост числа заболевших ЗНО почки с 8,95о/оооо до 10,43о/оооо, что 

потребовало формирования групп онкологического риска [7]. По данным Каприна А.Д. и 

соавт. (2025) низкая активная выявляемость ЗНО всех локализаций отмечена в нескольких 

субъектах РФ, в число которых входит и Сахалинская область [8]. 

По мнению Мерабишвили В.М. и соавт. (2021) для получения реального представления 

об уровне оказания медицинской помощи по профилю «онкология» на территории РФ 

необходимо переходить на международный стандарт – шире использовать базы 

популяционного ракового регистра на региональном уровне, обязательно исчислять 

показатели наблюдаемой и относительной выживаемости больных со ЗНО почки, и других 

локализаций мочеполовой системы [9].  

В связи с вышеизложенным, изучение первичной заболеваемости ЗНО почки населения 

Сахалинской области, в сравнении с данными по ДФО и РФ, является крайне актуальным.  

Цель исследования – провести анализ первичной заболеваемости ЗНО почки 

населения Сахалинской области в сравнении с данными по ДФО и РФ за период с 2012 по 

2023 гг.  

Материалы и методы. Выполнен анализ формы федерального статистического 

наблюдения (ФФСН) № 7 «Сведения о злокачественных новообразованиях» Сахалинской 

области, ДФО и РФ, данных канцер-регистра Сахалинской области за 2012-2023 гг. 
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Применялись статистический и аналитический методы исследования. Все данные 

скомпилированы в сводную таблицу с последующим проведением статистической обработки 

и анализом полученных результатов, которые далее были агрегированы в виде таблиц и 

графических изображений. Статистический анализ проводился с помощью лицензионной 

программы Excel 2019 с применением методов описательной статистики и динамических 

рядов. Для графического описания показателей первичной заболеваемости использовалась 

полиномиальная линия тренда.  

Результаты. За период с 2012 по 2023 гг., в сравнении с данными по ДФО и РФ, 

последовательно проанализированы показатели первичной заболеваемости ЗНО почки среди 

населения Сахалинской области с определением доли ЗНО почки в структуре заболеваемости 

ЗНО всех локализаций. 

Согласно результатам по данным РФ, представленным на рис. 1, первичная 

заболеваемость населения ЗНО почки за период 2012-2023 гг. имеет тенденцию к росту, что 

демонстрирует полиномиальная линия тренда: с 13,72 в 2012 г. до 18,03 случаев (на 100 тыс. 

населения) в 2023 г., прирост показателя за период наблюдения составил 31,4%. При этом 

следует отметить, что в структуре онкологической заболеваемости всех локализаций рост 

доли первичной заболеваемости населения ЗНО почки за 12-летний период был относительно 

стабилен (от 3,7 до 4,0% со средним темпом прироста за изучаемый период 5,4%).  

Анализ данных в ДФО по первичной заболеваемости населения ЗНО почки за период 

2012-2023 гг. также демонстрирует тенденцию к росту: с 10,71 в 2012 г. до 19,25 случаев (на 

100 тыс. населения) в 2023 г., прирост за анализируемый период составил 79,7%. В 2018 г. был 

отмечен пик первичной заболеваемости населения с диагнозом ЗНО почки до 18,03 случаев 

(на 100 тыс. населения), после которого наблюдалось некоторое снижение значений 

показателя в «ковидный период» вплоть до 2022 г. (16,80 случаев на 100 тыс. населения), и 

далее зафиксирован повторный пик в 2023 г. (19,25 случаев на 100 тыс. населения). Значения 

доли ЗНО почки в структуре онкологической заболеваемости всех локализаций по ДФО 

колебалась незначительно в пределах 4,2-4,4% со средним темпом прироста за изучаемый 

период 4,9% (рис. 2). 
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Рисунок 1. Первичная заболеваемость населения злокачественными новообразованиями 

почки (на 100 тыс. населения) в Российской Федерации и ее доля в структуре первичных 

злокачественных новообразований всех локализаций (%) за период 2012-2023 гг. 

 

Рисунок 2. Первичная заболеваемость злокачественными новообразованиями почки 

населения (на 100 тыс. населения) в Дальневосточном федеральном округе и ее доля в 

структуре первичных злокачественных новообразований всех локализаций (%) за период 

2012-2023 гг. 
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Рисунок 3. Первичная заболеваемость злокачественными новообразованиями почки 

населения (на 100 тыс. населения) в Сахалинской области и ее доля в структуре первичных 

злокачественных новообразований всех локализаций (%) за период 2012-2023 гг. 

 

Результаты анализа первичной заболеваемости населения ЗНО почки в Сахалинской 

области за период 2012-2023 гг., представленные на рис. 3, также отражают тенденцию к росту 

показателей: с 17,19 в 2012 г. до 30,50 случаев (на 100 тыс. населения) в 2023 г., в целом за 

анализируемый период прирост составил 77,4%.  

Обращает на себя внимание тот факт, что первичная заболеваемость с диагнозом ЗНО 

почки по данным за 2012 и 2023 гг. значительно превышает показатели в целом по ДФО и РФ 

(10,71 и 19,25 случаев на 100 тыс. населения по ДФО; 13,72 и 18,03 случаев на 100 тыс. 

населения по РФ соответственно).  

За исследуемый период удельный вес ЗНО почки в структуре онкологической 

заболеваемости всех локализаций по Сахалинской области дважды достиг максимума (по 

5,4%), а в 2023 г. превысил значение по сравнению с данными по ДФО (4,3%) и по РФ (3,9%) 

и составил 4,9%.  
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При проведении сравнительного анализа за 12-летний период обращает на себя 

внимание тот факт, что показатели первичной заболеваемости населения ЗНО почки 

Сахалинской области и ДФО значительно превышают показатели РФ. В Сахалинской области 

отмечен прирост первичной заболеваемости с диагнозом ЗНО почки на 77,4%, по ДФО - 

79,7%, а по РФ – 31,4%. 

Обсуждение. Результаты проведенного нами исследования подтверждают рост 

первичной заболеваемости населения с диагнозом ЗНО почки в Сахалинской области за 

период с 2012 по 2023 гг. с максимумом показателя в 2023 г. – 30,50 случаев на 100 тыс. 

населения. Полученные значения выше показателей первичной заболеваемости при сравнении 

с ДФО - в 1,6 раза и в целом по РФ - в 1,7 раза. Полученные результаты согласуются с данными 

Каприна А.Д. с соавт. (2024, 2025), которые указывают на то, что среди 11 субъектов РФ, 

входящих в состав ДФО, в Сахалинской области отмечен самый высокий показатель 

первичной заболеваемости ЗНО почки. В рейтинге среди всех субъектов РФ Сахалинская 

область по уровню первичной заболеваемости населения с диагнозом ЗНО почки находится 

на втором месте после Мурманской области (32,09 случаев на 100 тыс. населения) [8, 10]. 

Кокушкин К.А. (2019) указывает, что ЗНО почки почти в 50% случаев обнаруживаются 

при профилактических исследованиях или плановом обследовании по поводу заболеваний, не 

связанных с урологической патологией [11]. Сураева Н.А. с соавт. (2024) утверждают, что в 

настоящее время более активно выявляются злокачественные новообразования при 

проведении диспансеризации определенных групп взрослого населения [12]. 

По данным Нечаевой О.Б. с соавт. (2019) ресурсное обеспечение медицинских 

организаций, оказывающих медицинскую помощь по профилю «онкология», несмотря на 

увеличение вложений финансовых средств в здравоохранение, недостаточно для выполнения 

поставленных задач по снижению смертности [13]. В «ковидный период» ситуация начала 

изменяться. Так Поликарпов А.В. с соавт. (2024) утверждают, что уже к 2023 г. самая высокая 

обеспеченность компьютерными томографами была среди всех федеральных округов РФ в 

ДФО – 0,3 на 10 тыс. населения [14]. Следовательно, оснащение компьютерными 

томографами медицинских организаций и их более широкое применение в качестве скрининга 

в «ковидный период» могло способствовать ранней диагностике не только заболеваний 

легких, но и выявлению ЗНО других локализаций, включая новообразования почки.  

Вышеуказанные обстоятельства могли обусловить более активное выявление 

первичной заболеваемости ЗНО всех локализаций за счет проведения профилактических 
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мероприятий и повышения доступности исследований с использованием компьютерной 

томографии.  

 Реализация федерального проекта «Борьба с онкологическими заболеваниями» 

национального проекта «Здравоохранение» (далее Проект) в Сахалинской области за период 

2019–2024 гг. также была ориентирована на раннюю диагностику новообразований. Важным 

на территории Сахалинской области в 2019 г., в рамках реализации Проекта, был создание 

уникального для ДФО референс-центр лучевой диагностики, что способствовало повышению 

доступности, сокращению времени ожидания пациента рентгенологических исследований и 

сроков диагностики, росту качества описания рентгенологических снимков. Это 

согласовывается с мнением других авторов, которые обращают внимание на то, что рост 

обеспеченности тяжелым медицинским оборудованием в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, свидетельствует о повышении 

доступности исследований для пациентов на аппаратах КТ и МРТ. При использовании 

возможностей дистанционного консультирования с получением экспертных заключений от 

ведущих специалистов, в том числе федеральных центров, в референс-центрах возрастает 

качество диагностики [14]. 

 Отдельного внимания заслуживает сравнительный анализ доли первичной 

заболеваемости ЗНО почки в структуре заболеваемости ЗНО всех локализаций. В 2023 г. ЗНО 

почки в структуре онкологической заболеваемости всех локализаций по Сахалинской области 

составила 4,9%, что выше показателей по данным ДФО (4,3%) и в целом по РФ (3,9%). Данная 

тенденция прослеживается за весь 12-летний период наблюдения и совпадает с мнением 

Алексеевой Г.И. о нахождении Сахалинской области в группе более высокого риска по ЗНО 

почки [5].  

 Заслуживает внимания, на наш взгляд, темп прироста доли ЗНО почки в структуре 

онкологических заболеваний всех локализаций, который составил по Сахалинской области 

23,9%, а по данным ДФО - 4,5% и в целом по РФ - 4,6%. Считаем, что при проведении 

дальнейшего анализа структуры заболеваемости ЗНО всех локализаций необходимо 

учитывать высокое ранговое место доли ЗНО почки у населения мужского пола в возрастной 

группе 30-59 лет (7,9%) [10], с учетом региональных демографических и географических 

особенностей, в сочетании с социально-гигиенической, антропотехногенной нагрузками 

среды обитания [5]. 
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Заключение. Динамика первичной заболеваемости ЗНО почки за период с 2012 по 

2023 гг. в Сахалинской области демонстрирует устойчивый рост. При проведении 

сравнительного анализа за 12-летний период обращает на себя внимание тот факт, что 

показатели первичной заболеваемости населения ЗНО почки Сахалинской области и ДФО 

значительно превышают показатели РФ. В Сахалинской области отмечен прирост первичной 

заболеваемости с диагнозом ЗНО почки на 77,4%, по ДФО - 79,7%, а по РФ – 31,4%. 

В рамках реализации программ борьбы с онкологическими заболеваниями, тенденция 

к более высокому приросту показателя первичной заболеваемости ЗНО почки в Сахалинской 

области может свидетельствовать о раннем выявлении новообразований почки и позволяет в 

дальнейшем рассчитывать на своевременность проведения специализированного лечения.  
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