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Актуальность. Государственная политика в области здравоохранения в Российской 

Федерации направлена на сохранение и улучшение здоровья детей, что непосредственно 

отражается в программах, принимаемых и реализуемых в стране и служащих укреплению 

здоровья детей. Дневные стационары для детей входят в структуры медицинских организаций, 

в которых оказывается медико-санитарная помощь детям при заболеваниях и состояниях, не 

требующих круглосуточного наблюдения. Данная форма работы занимает одну из ведущих 

ролей в достижении цели по улучшению здоровья детей и продолжительности жизни 

населения в целом. 

Цель. Изучить основные тенденции динамики показателей деятельности детских дневных 

стационаров медицинских организаций в Ивановской области за период с 2019 по 2023 год. 

Материалы и методы. Источником получения информации послужили формы № 14 ДС 

«Сведения о деятельности дневных стационаров медицинских организаций» за период с 2019 

по 2023 год по Ивановской области. Методы исследования: статистический и аналитический. 

Объектом исследования явились детские дневные стационары медицинских организаций, 

предметом исследования – их деятельность. 

Результаты исследования: Проведенный анализ работы детских дневных стационаров в 

Ивановской области за 5-ти летний период показал, что в изучаемом периоде 

функционировало от 15 до 17 дневных стационаров (ДС), число коек по годам в них разнилось 

незначительно от 323 до 335. по классам заболеваний у детей первое ранговое место занимали 

болезни органов дыхания, на втором месте – болезни нервной системы, на третьем – болезни 

органов пищеварения. Наибольшая продолжительность пациенто-дней была у детей по классу 

психических расстройств и расстройств поведения. 

Выводы. За анализируемый период было выписано из детских дневных стационаров 32132 

ребенка. Наибольшее количество детей по нозологиям приходилось на болезни системы 

органов дыхания, второе ранговое место занимали болезни нервной системы, третье– болезни 

органов пищеварения. ДС для детей, функционирующие в амбулаторных условиях, позволяют 

более рационально использовать коечный фонд круглосуточного стационара и медицинское 

оборудование организации. Данная форма организации медицинской помощи позволяет 

существенно повысить доступность стационарной помощи для детского населения. 

 

Ключевые слова: детское население, детские дневные стационары, число пролеченных, 

классы болезней, пациенто-дни, длительность лечения 
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University" of the Ministry of Health of the Russian Federation, Ivanovo, Russia 

 

Relevance. The State health policy in the Russian Federation is aimed at preserving and improving 

children's health, which is directly reflected in the programs adopted and implemented in the country 

and serving to promote children's health. Day hospitals for children are part of the structures of 

medical facilities that provide medical and sanitary care for children with diseases and conditions that 

do not require round-the-clock monitoring. This form of work plays a leading role in achieving the 

goal of improving children's health and the life expectancy of the general population. 

Purpose. To study main trends in the dynamics of performance indicators among children's day 

hospitals of medical facilities in the Ivanovo region from 2019 to 2023. 

Sources and research methods. The source of the information was Form 14 DS "Information on the 

activities of day hospitals of medical facilities" from 2019 to 2023 in the Ivanovo region. Research 

methods: statistical and analytical. The object of the study was children's day hospitals of medical 

facilities, the subject of the study was their activities. 

Results of the study. An analysis of the work of children's day hospitals in the Ivanovo region over 

a 5-year period showed that there were 15 to 17 day hospitals in the period under study, the number 

of beds in them varied slightly from 323 to 335 over the years. According to the classes of diseases 

in children, respiratory diseases occupied the first place, diseases of the nervous system took the 

second place, and diseases of the digestive system took the third place. Children with mental disorders 

and behavioral disorders had the longest duration of patient days. 

Conclusions. During the analyzed period, 32132 children were discharged from children's day 

hospitals. Diseases of the respiratory system accounted for the largest number of children by 

nosology, diseases of the nervous system occupied the second place, and diseases of the digestive 

system took the third place. Children's day hospitals allow for more efficient use of bed stock and 

medical equipment in round-the-clock inpatient facilities. This form of organization of medical care 

can significantly increase the availability of inpatient care for children. 

 

Key words. children's population, children's day hospitals, number of treated, classes of diseases, 

patient days, duration of treatment 

 

Актуальность. Государственная политика в области здравоохранения в Российской 

Федерации направлена на сохранение и улучшение здоровья детей [1, 2, 3]. 

Дневные стационары медицинских организаций отличаются от стационарных 

отделений круглосуточного прибывания своей мобильностью, так как работа в них построена 

таким образом, что за короткие сроки дети в них проходят диагностические, 

профилактические мероприятия и лечение [4, 5].Для часто болеющих детей, детей инвалидов, 

диспансерных групп наблюдения проводятся реабилитационные курсы лечения, а также при 

необходимости в ДС проходят долечивание больные дети, выписанные из круглосуточных 
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стационаров. Важной задачей при организации деятельности ДС является рациональное 

приближение помощи пациенту и его семье. Так, в некоторых случаях возможна 

госпитализация детей вместе с родителями [6].В период пребывания в ДС много внимания 

уделяется психологическому комфорту ребёнка [7, 8].Преимуществами частичной дневной 

госпитализации является то, что ребёнок продолжает жить дома и приходит в стационар для 

лечения [9, 10].Ребёнок, получая лечение в ДС, не испытывает психологического стресса как 

при госпитализации в круглосуточном стационаре, а находится в течение дня в стационаре 

небольшое время под наблюдением медицинского персонала [11, 12]. 

Цель. Изучить основные тенденции динамики показателей деятельности детских 

дневных стационаров медицинских организаций в Ивановской области за период с 2019 по 

2023 год. 

Материалы и методы исследования. Источником получения информации послужили 

формы № 14 ДС «Сведения о деятельности дневных стационаров медицинских организаций» 

за период с 2019 по 2023 год по Ивановской области. Методы исследования: статистический 

и аналитический. 

Объектом исследования явились детские дневные стационары медицинских 

организаций, предметом исследования – их деятельность. 

Результаты исследования и их обсуждение. Общая численность населения 

Ивановской области на начало проведения исследования в 2019 году составляла 1004180 

человека, из них дети и подростки от 0 до 17 лет – 184287 человек (18,35%), в конце 

исследуемого периода 914725 человек, из них дети и подростки от 0 до 17 лет – 165167 человек 

(18,06%). Общая численность населения за исследуемый пятилетний период уменьшилась на 

8,91%. По возрастной категории убыль составила: у детского населения в возрасте от 0 до 17 

лет на 10,38%; у взрослого – 8,58% (таблица 1). 

Таблица 1 

Динамика численности населения Ивановской области за период с 2019 по 2023 год 

(абс., %) 

Возраст 

населения 

Годы 

2019 2020 2021 2022 2023 

абс. % абс. % абс. % абс. % абс. % 

от 0 до 17 лет 184287 18,35 183166 18,37 181282 18,37 179070 18,33 165167 18,06 

старше 18 лет 819893 81,65 813969 81,63 805750 81,63 797848 81,67 749558 81,94 

Всего  100418

0 
100 997135 100 987032 100 976918 100 914725 100 
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На протяжении исследуемого периода количество детских ДС в области было 

примерно на одном уровне от 15 до 17. Количество коек в данных стационарах разнилось 

незначительно от 323 в 2021 году до 335 в 2019 году. Наиболее высокие показатели по числу 

выписанных пациентов на 1000 населения и удельному весу пролеченных пациентов от общей 

численности детского населения области были в 2019 году (42,56 и 4,26%, соответственно), а 

самые низкие в 2020 году (21,61 и 2,16%, соответственно), разница этих показателей между 

данными годами составила в 1,97 раза, что объясняется принятыми в 2020 году 

ограничительными противоэпидемическими мерами в связи с COVID-19 (таблица 2). 

Таблица 2 

Сведения о дневных стационарах для детей за период с 2019 по 2023 год (абс., %) 

Признак Годы  

2019 2020 2021 2022 2023 

Количество ДС 17 17 17 15 15 

Число коек ДС 335 327 323 326 324 

Обеспеченность койками в ДС на 

10000 населения 18,18 17,85 17,82 18,21 19,62 

Число выписанных пациентов на 1000 

населения 
42,56 21,61 34,83 40,11 41,38 

% пролеченных пациентов от 

численности детского населения 

Ивановской области 
4,26 2,16 3,48 4,01 4,14 

 

За анализируемый период из детских ДС медицинских организаций региона всего 

выписано 32132 ребенка. Наибольшее количество пролеченных детей отмечается в 2019 году 

(7844 пациента), а наименьшее – в 2020 году (3958 пациентов), по остальным трем годам 

разница в числе выписанных детей незначительная. При анализе классов заболеваний у 

пролеченных детей установлено, что в течение всего исследуемого периода лидирующее 

место занимали болезни органов дыхания; второе место – болезни нервной системы; третье 

ранговое место зафиксировано по классу болезней органов пищеварения; четвертое –болезни 

кожи и подкожной клетчатки; пятое – болезни костно-мышечной системы и соединительной 

ткани. 

Заболевания органов дыхания значительно превалируют над другими болезнями, что 

означает недостаточное проведение профилактических мероприятий по упреждению данных 

заболеваний (таблица 3). 
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При анализе количества пациенто-дней по классам заболеваний установлено, что на 

протяжении всего исследуемого периода наибольшее количество приходилось на болезни 

органов дыхания, второе место занимали болезни нервной системы, третье ранговое место – 

заболевания костно-мышечной системы и соединительной ткани. Наименьшее количество 

пациенто-дней проведено по классу болезни уха и сосцевидного отростка (таблица 4). 

Таблица 3 

Выписано детей из дневных стационаров за период с 2019 по 2023 год (абс., %) 

Классы 

заболеваний 

Годы  

2019 2020 2021 2022 2023 

абс. % абс. % абс. % абс. % абс. % 

Инфекционные 

заболевания 
61 0,78 15 0,38 83 1,31 0 0 0 0 

Новообразования 59 0,75 13 0,33 73 1,16 195 2,71 41 0,60 

Болезни крови  202 2,58 180 4,55 193 3,06 385 5,36 401 5,87 

Болезни 

эндокринной 

системы 

165 2,10 63 1,59 93 1,47 173 2,41 179 2,62 

Психические 

расстройства 
40 0,51 49 1,24 93 1,47 50 0,70 89 1,30 

Болезни нервной 

системы 
1250 15,94 774 19,55 1035 16,39 1328 18,49 1089 15,94 

Болезни глаза  125 1,59 29 0,73 80 1,27 102 1,42 97 1,42 

Болезни уха 10 0,13 13 0,33 10 0,16 23 0,32 9 0,13 

Болезни системы 

кровообращения 
89 1,13 127 3,21 112 1,77 68 0,95 258 3,78 

Болезни органов 

дыхания 
4033 51,41 1853 46,82 2641 41,83 2792 38,87 2615 38,26 

Болезни органов 

пищеварения 
603 7,69 205 5,18 382 6,05 643 8,95 553 8,09 

Болезни кожи и 

подкожной 

клетчатки 

248 3,16 101 2,55 486 7,70 484 6,74 701 10,26 

Болезни костно-

мышечной системы  
275 3,51 234 5,91 418 6,62 506 7,05 367 5,37 

Болезни 

мочеполовой 

системы 

193 2,46 82 2,07 132 2,09 139 1,94 145 2,12 

Беременность, 

роды  
31 0,40 8 0,20 19 0,30 13 0,18 19 0,28 

Врожденные 

аномалии 
328 4,18 119 3,01 277 4,39 158 2,20 98 1,43 

Травмы 132 1,68 93 2,35 187 2,96 123 1,71 173 2,53 

ИТОГО 7844 100,0 3958 100,0 6314 100,0 7182 100,0 6834 100,0 
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Таблица 4 

Проведено пациенто-дней в детских дневных стационарах 

за период с 2019 по 2023 год (абс., %) 

Классы 

заболеваний 

Годы  

2019 2020 2021 2022 2023 

абс. % абс. % абс. % абс. % абс. % 

Инфекционные 

заболевания 
324 0,37 82 0,18 339 0,51 0 0 0 0 

Новообразовани

я 
970 1,11 154 0,33 451 0,68 1008 1,44 201 0,30 

Болезни крови  1701 1,95 2261 4,90 1485 2,25 1779 2,54 1738 2,59 

Болезни 

эндокринной 

системы 

2170 2,49 699 1,51 853 1,29 1579 2,26 1740 2,60 

Психические 

расстройства 
1138 1,31 948 2,05 2585 3,92 1635 2,34 2082 3,11 

Болезни нервной 

системы 
17167 19,73 9560 20,70 12776 19,37 15174 21,68 12661 18,88 

Болезни глаза  1531 1,76 186 0,40 635 0,96 717 1,02 722 1,08 

Болезни уха  108 0,12 148 0,32 98 0,15 215 0,31 77 0,11 

Болезни системы 

кровообращения 
998 1,15 1553 3,36 1214 1,84 728 1,04 3294 4,91 

Болезни органов 

дыхания 
43634 50,14 21590 46,74 29697 45,01 30854 44,08 29000 43,26 

Болезни органов 

пищеварения 
5081 5,84 1986 4,30 3075 4,66 4381 6,26 3949 5,89 

Болезни кожи и 

подкожной 

клетчатки 

1653 1,90 843 1,82 2453 3,72 2194 3,13 3128 4,67 

Болезни костно-

мышечной 

системы  

3609 4,15 2839 6,15 4664 7,07 5483 7,83 4163 6,21 

Болезни 

мочеполовой 

системы 

2370 2,72 965 2,09 1446 2,19 1428 2,04 1548 2,31 

Беременность, 

роды 
259 0,30 66 0,14 163 0,25 141 0,20 156 0,23 

Врожденные 

аномалии 
2733 3,14 1191 2,58 2280 3,46 1498 2,14 818 1,22 

Травмы  1583 1,82 1121 2,43 1760 2,67 1181 1,69 1761 2,63 

ИТОГО 87029 100,0 46192 100,0 65974 100,0 69995 100,0 67038 100,0 

 

Анализ средней продолжительности пребывания пациентов в детских ДС за период с 

2019 по 2023 год показал, что наибольшая продолжительность пребывания зарегистрирована 
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по следующим классам заболеваний: психические расстройства и расстройства поведения от 

19,35 в 2020 г. до 32,70 дней в 2022 г.; болезни нервной системы от 11,43 в 2022 г. до 13,73 

дней в 2019 г.; болезни системы кровообращения от 10,71 в 2022 г. до 12,77дней в 2023 г.; 

болезни мочеполовой системы от 10,27 в 2022 г. до 12,28дней в 2019 г.; болезни органов 

дыхания от 10,82 в 2019 г. до 11,65 дней в 2020 году(таблица 5). 

Таблица 5 

Средняя продолжительность пациенто-дней по нозологиям в детских дневных стационарах  

за период с 2019 по 2023 год (абс.) 

Классы заболеваний Годы  

2019 2020 2021 2022 2023 

Инфекционные заболевания 5,31 5,47 4,08 0 0 

Новообразования 16,44 11,85 6,18 5,17 4,90 

Болезни крови и кроветворных 

органов 
8,42 12,56 7,69 4,62 4,33 

Болезни эндокринной системы 13,15 11,10 9,17 9,13 9,72 

Психические расстройства 28,45 19,35 27,80 32,70 23,39 

Болезни нервной системы 13,73 12,35 12,34 11,43 11,63 

Болезни глаза 12,25 6,41 7,94 7,03 7,44 

Болезни уха  10,80 11,38 9,80 9,35 8,56 

Болезни системы кровообращения 11,21 12,23 10,84 10,71 12,77 

Болезни органов дыхания 10,82 11,65 11,24 11,05 11,09 

Болезни органов пищеварения 8,43 9,69 8,05 6,81 7,14 

Болезни кожи и подкожной клетчатки 6,67 8,35 5,05 4,53 4,46 

Болезни костно-мышечной системы  13,12 12,13 11,16 10,84 11,34 

Болезни мочеполовой системы 12,28 11,77 10,95 10,27 10,68 

Беременность, роды 8,35 8,25 8,58 10,85 8,21 

Врожденные аномалии 8,33 10,01 8,23 9,48 8,35 

Травмы 11,99 12,05 9,41 9,60 10,18 

 

Проведенный анализ работы детских дневных стационаров медицинских организаций 

Ивановской области за 5-ти летний период показал, что наибольшее количество пролеченных 

пациентов зарегистрировано в 2019 году – 7844пациента, что составило 4,26% от детского 

населения Ивановской области; также в этом году был значительно больший показатель по 
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общему количеству проведенных пациенто-дней в детских ДС суммарно по всем классам 

заболеваний, который составил 87029, и показатель средней занятости койки в году 259,79. 

Необходимо отметить, что в процессе постепенного смягчения ограничительных мер, 

введенных в связи с распространением COVID-19, с 2021 по 2023 год показатели работы 

детских ДС разнились незначительно (таблица 6). 

Таблица 6 

Показатели работы дневных стационаров для детей за период с 2019 по 2023 год (абс.) 

Год Выписано  

пациентов 

Пациенто-дни Среднее количество 

пациенто-дней на 

одного пациента  

Число  

коек 

Средняя 

занятость 

койки в году 

2019 7844 87029 11,09 335 259,79 

2020 3958 46192 11,67 327 141,26 

2021 6314 65974 10,45 323 204,25 

2022 7182 69995 9,75 326 214,71 

2023 6834 67038 9,81 324 206,91 

 

Показатели средней занятости койки за анализируемый период составили от 141,26 в 

2020 г. до 259,79 дней в 2019 г., таким образом можно констатировать о наличии резерва коек 

в детских ДС и необходимости более рационального подхода к их использованию. 

Проведенное исследование выявило популярность детских ДС как форму получения 

медицинской помощи в данном формате. Детские ДС занимают одну из ведущих ролей в 

достижении цели по повышению эффективности работы медицинских организаций и, как 

следствие, улучшению здоровья детей, и продолжительности жизни населения в целом. 

Заключение. Проведенный анализ работы детских ДС в Ивановской области за период 

с 2019 по 2023 год показал, что количество стационаров и число коек в них было стабильным 

(от 15 до 17 и от 323 до 335, соответственно). За весь анализируемый период в них было 

пролечено 32132 ребенка. Наибольшее количество выписанных пациентов по классам 

заболеваний приходилось на болезни органов дыхания, нервной системы, а также костно-

мышечной системы и соединительной ткани. Количество выписанных детей по классу 

заболеваний органов дыхания значительно превалировало над другими классами заболеваний. 

Выявлены низкие показатели занятости койки в детских ДС, что свидетельствует о 

неэффективном их использовании и необходимости более рационального подхода к 

организации их работы. 
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